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Explosion des violences et discriminations transphobes : +28,5 % de personnes 
accompagnées en un an 

Paris, 15/12/2025 – L’Observatoire des violences et discriminations transphobes d’Acceptess-T publie 
son rapport annuel 2023-2024. Ce rapport se base uniquement sur le travail mené par nos équipes, 
principalement le pôle juridique. Les constats sont alarmants : entre septembre 2023 et août 2024, le 
nombre de personnes accompagnées par le pôle juridique de l’association a augmenté de 28,5 %, 
confirmant une aggravation rapide et structurelle des violences et discriminations visant les personnes 
trans, en particulier les personnes trans migrantes, précarisées et travailleuses du sexe. 
L’augmentation des violences n’est pas une fatalité : elle est le résultat direct de choix politiques et de 
discours transphobes désormais banalisés. 

Des violences en hausse dans un contexte politique et médiatique hostile 

Sur la période étudiée, 275 personnes ont été accompagnées, dont 98,2 % de personnes trans et 
non-binaires, majoritairement des femmes trans. L’association a mené 463 démarches 
administratives et judiciaires, soit une hausse de 22,2 % de l’activité. 

Cette augmentation s’inscrit dans un contexte marqué par : 

 La banalisation des discours transphobes dans l’espace public et médiatique ; 

 Le durcissement des politiques migratoires, notamment avec la loi Immigration de janvier 2024 
; 

 L’augmentation des violences institutionnelles, policières et administratives. 

Ces constats font écho aux données nationales : SOS Homophobie relève une hausse de 120 % des 
signalements de transphobie entre ses rapports 2023 et 2024. 

Personnes trans migrantes : des droits de plus en plus attaqués 

Le rapport met en lumière l’atteinte croissante aux droits des personnes trans étrangères : 

 28,6 % des personnes accompagnées sont sans papiers ; 

 50,2 % ne parlent pas français ; 

 50,9 % sont en situation de mal-logement, dont 7,2 % sans logement. 



L’accès au titre de séjour pour raisons médicales, notamment pour les personnes vivant avec le VIH, 
devient de plus en plus restreint. Acceptess-T constate une non prise en compte des discriminations 
dans l’accès au soin, se traduisant par une hausse inquiétante des refus et non-renouvellements, 
mettant directement en danger la santé et la continuité des soins. 

La demande d’asile, pourtant un droit fondamental, reste largement méconnue et souvent niée aux 
personnes trans, qui doivent faire face à des pratiques de suspicion, à la remise en cause de leur 
identité et à des conditions d’accueil inadaptées, voire dangereuses. 

OQTF et IRTF : des outils répressifs aux conséquences dévastatrices 

Le rapport consacre un focus spécifique aux obligations de quitter le territoire français (OQTF) et 
interdictions de retour (IRTF). L’étude démontre que ces mesures : 

 Interrompent brutalement l’accès aux soins, au logement, au travail et aux droits sociaux ; 

 La notion de menace à l’ordre public permet depuis la loi de janvier 2024 d’attribuer des OQTF 
plus facilement, de façon arbitraire et à des personnes sans condamnation 

 Constituent une fabrique de sans-papiers, aggravant la précarité et l’exposition aux violences. 

Les femmes trans travailleuses du sexe sont particulièrement ciblées, les contrôles administratifs 
servant de répression déguisée du travail du sexe.  

Les OQTF n’éloignent pas les personnes du territoire, elles les éloignent de leurs droits, de leurs soins 
et de leur dignité. 

Discriminations multiples et systémiques 

Le rapport documente des discriminations largement répandues dans tous les domaines de la vie : 
travail, logement et système de santé. Les personnes trans font face à des refus, des humiliations, des 
violences verbales et à des pratiques professionnelles transphobes persistantes, renforçant leur 
précarité et leur exposition aux violences. 

Malgré la loi de 2016, le changement d’état civil reste un parcours complexe, inégal et souvent 
discriminatoire. Le rapport montre que les obstacles administratifs, les interprétations restrictives des 
tribunaux et les pratiques transphobes exposent encore les personnes trans à des violences 
quotidiennes, notamment dans l’accès à l’emploi, au logement, aux soins et aux prestations sociales. 

Mineur·e·s trans : des droits attaqués, une santé mentale fragilisée 

Une partie du rapport est consacrée aux mineur·e·s trans et à leurs familles, aujourd’hui cibles 
privilégiées des politiques et discours conservateurs transphobes. Le rapport met en évidence les 
entraves à l’affirmation de genre à l’école, dans les structures de soins et au sein des familles, ainsi que 
le rôle déterminant du soutien parental dans la protection de la santé mentale des jeunes 
concerné·e·s. 

Un continuum de violences aux conséquences mortelles 

Le rapport rappelle que les violences et discriminations s’inscrivent dans un continuum 
transféminicidaire. En 2024, 21 personnes sont mortes à cause de la transphobie, dont 14 par 
suicide. Les obstacles à l’accès à une prise en charge psychique adaptée aggravent encore cette 
situation. 



Des revendications claires 

À travers ce rapport, Acceptess-T appelle les pouvoirs publics à : 

 Garantir un accès effectif au séjour pour raisons médicales ;

 Mettre fin à l’utilisation massive et arbitraire des OQTF/IRTF ;

 Assurer un accueil digne et sécurisé des personnes trans demandeuses d’asile ;

 Lutter réellement contre les violences et discriminations transphobes, notamment
institutionnelles.

Malgré un contexte alarmant, Acceptess-T réaffirme la force de l’auto-organisation communautaire 
et du travail pair-à-pair, indispensables pour défendre les droits et la dignité des personnes trans. 

Le savoir est une arme. Ce rapport est un outil de plaidoyer, de résistance et de survie. 
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